LUGI Gymnastik Våruppvisning 2010 (Idrottshallen, Högevallsbadet)

Datum & tid: 9 maj, kl 13.00

Tema: Film! Vi klär ut oss till Superman (stålmannen) eller rättare sagt Supergirls. Stålmannenblå kläder om det finns, annars något rött eller gult. Och ett läckert stålmannen S på magen kanske?! Ni gör vad ni kan. Inga stora slängkappor eftersom det inte funkar när man gympar. Det ska självklart var kläder som är lättgympade. Håret uppsatt i tofs alternativt något fräckt supergirlish. 

Samling: Vi samlas vid entréen (ute vid bra väder, inne vid dåligt väder) kl 10:45 för förträning. Kom ombytta och nykissade – viktigt eftersom vi börjar förträningen ganska omgående.

Beräknad sluttid: ? Vi tror på ca två timmar och vi uppträder precis i mitten av uppvisningen alltså någon gång mellan 13:45 och 14:15. Vi har inte fått några exakta tider ännu. 

Lunchmatsäck, vatten och en frukt till mellanmål på eftermiddagen är lämpligt att ha med.

Vi ses!

Anna, Camilla, Maria och Sofia

